
 

 

沖縄県発達障がい者支援センター 

  掲載されている団体で、内容に変更等が生じた際は、当センターまでご連絡下さい。 

  また、掲載を希望される団体がございましたら、当センターまでご相談下さい。 

※ このリストは当センターホームページからもダウンロードが可能です。是非ご活用下さい。 
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No. 団体名 代表者名 設立年月日 対象地域 事務局 所在地 問合せ先 対象者 等

1
沖縄自閉症児者親の会 　まいわーるど
（ 沖縄県自閉症協会 ）

玉那覇　仰 昭和49年 県全域 那覇市首里石嶺町4-373-1
（沖縄県総合福祉センター西棟2階）

080-9853-4085

自閉症スペクトラム、
発達障がい児者の保護
者、当事者、当会の活動
に賛同してくださる方

2 公益社団法人　沖縄県手をつなぐ育成会 田中　寛 平成4年5月 県全域 那覇市首里石嶺町4-373-1
（沖縄県総合福祉センター西棟3階）

(098)882-5727
知的障害のうち

自閉症含む

3 沖縄ＬＤ児・者親の会 「はばたき」 新垣　和江 平成7年 県全域 浦添市西原1-9-6 070-5695-4178 小学生～中学生

4 アスペの会　空（ SKY ） 照屋 美佐子 平成16年 県全域
沖縄市比屋根4-6-2
サザンウィンド203

(098)927-5375 平均年齢30歳

5 発達障がい「知る・つながる会」　ニヌファスター

6 南部地区発達支援研究会　すくらむ 平良　悟 平成23年4月 県全域
（特に南部を中心）

南風原町字津嘉山1662－18
大徳マンション305

090-1088-0217 学童

7 チャレンジド・サポート沖縄 嘉陽田 栄利子 平成23年
宜野湾市

（県全域）
宜野湾市

090-8352-0911
(嘉陽田)

沖縄高等特別支援学校卒業生を中
心とした軽度知的障害、自閉症ス
ペクトラム症、ADHDのある子
の親　　（子：9歳～26歳）

8 個性豊かな子をもつ親の会　ひだまり 仲村　千秋 平成26年２月
うるま市

（県全域）
うるま市豊原345-1
（なかきす児童センター内）

(098)974-1309 保護者、支援者等

9 うるま市　多様性を応援する親の会　ふろしき 児玉　初美 平成30年
うるま市

（県全域）
うるま市みどり町6-9-1
（みどり町児童センター内）

(098)972-6200 保護者、支援者等

※ 各団体の詳細については、沖縄県発達障がい者支援センターホームページにて掲載しています。具体的な内容については、直接それぞれの団体へお問い合わせ下さい。
     なお、本リストに掲載されたい新たな団体等がございましたら、お気軽に当センターまでご連絡ください。

沖縄県内の発達障がいに関わる親の会・成人当事者団体等　一覧　（ 令和3年4月時点　／　19団体 ）

現在休止中

沖縄県発達障がい者支援センター　作成



No. 団体名 代表者名 設立年月日 対象地域 事務局 所在地 問合せ先 対象者 等

※ 各団体の詳細については、沖縄県発達障がい者支援センターホームページにて掲載しています。具体的な内容については、直接それぞれの団体へお問い合わせ下さい。
     なお、本リストに掲載されたい新たな団体等がございましたら、お気軽に当センターまでご連絡ください。

沖縄県内の発達障がいに関わる親の会・成人当事者団体等　一覧　（ 令和3年4月時点　／　19団体 ）

10  「 そら 」 ｏｋｉｎａｗａ 米須　綾子 平成19年4月 中部地域 沖縄市上地2-6-7 090-9587-8790
未就学児～
会員20名余

11 菜の花の会（八重瀬町）
八重瀬町

社会福祉課 平成9年 八重瀬町 八重瀬町字東風平1188
(098)998－9598
（ 社会福祉課直通 ）

保育、幼、
小学生中心

12 NPO わくわくふれんど 吉本 由美子 平成21年 南部 南城市 070-5413-3163
当事者、発達の気に
なる子の保護者、支

援者

13 ママサポ　結 神里 さよ子 平成23年2月
豊見城市近郊
（南部地区）

豊見城市字平良467－4
（ 豊見城市社会福祉協議会内 ）

080-4312-3580 特に定めていない

14 那覇市の個性派な子をもつ親の会   がぁなきっず 新垣　美果 平成20年9月 那覇市 13歳～18歳

15 　沖縄市障害児（者）父母の会　だるま会 富山　安昇 沖縄市内 沖縄市住吉1丁目14番29号
（沖縄市福祉センター内）

050-3701-7177 平均年齢15歳
（5歳～50歳）

16 　彩紅の会 岡　江美子 平成12年4月 恩納村
恩納村字恩納6302番地
（恩納村社会福祉協議会）

(098)966-1193 保護者・支援者等

17 　雨のち晴れ　～親の会～ ファーガソン智世 平成29年5月 恩納村 恩納村 080-6488-8645
障害をもつ子供たち

とその保護者

18 宜野湾市手をつなぐ親の会 金城　智子 昭和49年 宜野湾市
（近隣地域も可）

宜野湾市赤道2-7-1
（社会福祉センター内）

(098)892-6525

宜野湾市にて障がい
のある子を育ててい
る保護者
（家族、支援者等）

19
病気や障がいの枠を超えた
チャンプルー親の会Lopi（ロピ）

新里　真 令和元年7月
中部を中心に
沖縄県全域

沖縄市海邦2-9-18
(NPO法人障がい児サポートハウス
Ohana　事務局内)

(098)939-2411 保護者および家族

nahaganakids@yahoo.co.jp

沖縄県発達障がい者支援センター　作成
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団体名  沖縄県自閉症協会（ 沖縄自閉症児者親の会まいわーるど ） 

代表者名（役職等） 玉那覇 仰（会長） 
対象者：自閉症スペクトラム、発達障がい児者の保護者、

当事者、当会の活動に賛同してくださる方 

事務局 所在地 〒903-0804 那覇市首里石嶺町 4-373-1（沖縄県総合福祉センター 西棟 2 階） 

TEL（問合せ先）： 080-9853-4085        FAX ：  

Ｅ-mail： autism.okinawa.myworld@gmail.com ＨＰ等 URL：http://autism-okinawa.sakura.ne.jp 

設立（活動開始）年月日 ： 昭和 49 年  対象地域 ： 沖縄県全域 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞  

・入会金：3,000 円 (初年度のみ) 、年会費 7,000 円（初回のみ月割あり） 

・賛助会員：年会費 3000 円   

＜ その他 ＞  

・勉強会、講演会、本人活動(イルカキャンプなど)の実施の際は、助成金を活用して

いる。 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

・1974 年 自閉症のある子どもを持つ親が集まり、親の会を立ち上げる。 

・2004 年 八重山支部発足 

・2005 年 高機能部会発足 

・2007 年 成人部会発足 

・2010 年 浦添地区会 てだこわーるど発足 

活動内容等 

＜ まいわーるど ゆんたく会 ＞ 毎月第 4土曜日、午前 10 時～午後 12 時 

                 場所 沖縄県総合福祉センター小規模団体室前 

＜ てだこわーるど 情報交換会、学習会 ＞ 毎月第１土曜日、14 時～17 時 

                      場所 サンアビリティーズうらそえ 

・会報誌（あじさい通信）発行  

・講演会、勉強会 

・親子ふれあいほがらかキャンプ 

・ペアレントメンター活動 

・その他、当事者活動 

・那覇市自立支援協議会、浦添市自立支援協議会に参加 

・わらびの会「ピアサポート活動」 

・おやじの会 

・世界自閉症啓発デー実行委員会に参加 

特記事項 

・一般社団法人日本自閉症協会加盟団体 

・日本自閉症協会発行の会報誌を受け取る事ができます。 

・わらびの会加盟団体 

・HP（ホームページ）、FB(フェイスブック)にて情報発信。 

・自閉症スペクトラムをはじめとする、発達障害の啓発活動を行っている。 

・会員の子どもたちは、年齢の幅が広いので、各々のライフステージに合わせた情報

が得られます。 

・大学等研究機関における発達障害関連の研究に協力している。 

・大学等で講義を依頼され、発達障害に関する啓発を行っている。  

＊令和 2 年６月時点（随時更新） 
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団体名 公益社団法人 沖縄県手をつなぐ育成会 

代表者名（役職等） 田中 寛（理事長） 対象者等（R1.6 月時点）：知的障害児（者）1098 名  

事務局 所在地 
〒903－0804                              

那覇市首里石嶺町 4－373―1（沖縄県総合福祉センター 西棟 3 階） 

TEL（問合せ先）： （ 098 ）882 － 5727          FAX ： （ 098 ）882 － 5720 

Ｅ-mail： oki-iku@woody.ocn.ne.jp ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 4 年 5 月 9 日 対象地域 ： 沖縄県全域 

会の運営について 
＜ 会費 ＞  

・年会費 2,000円  

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

知的障がい者（児）の人としての尊厳にふさわしい処遇の確立と地域福祉の増進を

図ることを目的に設立 

活動内容等 

＜ 定例会 ＞  

・定期総会（年 1 回）、会長会（年１～2 回）                 

※ 各支部においては、それぞれ定例会有り 

 

＜ その他 ＞ 

・9 月頃；育成会文化祭り 

・11 月頃；沖縄県ゆうあいスポーツ大会 

・2 月頃；沖縄県知的障がい者教育・福祉・就労研究大会 

 他、全国・九州大会参加など 

特記事項  

＊令和 2 年６月時点（随時更新） 
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団体名 沖縄ＬＤ児・者の親の会 ｢ はばたき ｣ 

代表者名（役職等） 新垣 和江 対象者等（H23.11 月時点）： 小学生～中学生 

事務局 所在地 〒901-2101 浦添市西原 1-9-6 

TEL（問合せ先）： 070-5695-4178          FAX ： （098）878－4872 

Ｅ-mail： kazuearakaki7810@yahoo.co.jp. ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成７年  対象地域 ： 沖縄県全域 

会の運営について ＜ 会費 ＞  無料  

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

平成 7 年設立。 

当時の琉球大学教授、小・中教員による、おきなわＬＤ・ＡＤＨＤ研究会を立ち上

げる際に、協力体制・連携することで、沖縄ＬＤ児・者親の会｢はばたき｣を設立し、

今年 17 年を迎えます。 

活動内容等 

 

＜ 定例会 ＞  

・月 1 回（毎月第 2 金曜日） 

＜ その他 ＞ 

・ペアレントトレーニング（毎月第 1・3 土曜日；沖国大） 

・ＳＳＴ（毎月第 1・3 土曜日；沖国大） 

・勉強会（不定期）  

・レクレーション（不定期） 

特記事項 連絡は、なるべくメールでお願いします。 

＊令和元年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 アスペの会 空（ SKY ） 

代表者名（役職等） 照屋 美佐子 対象者等（H23.11 月時点）： 平均年齢 30 歳 

事務局 所在地 〒904-2173 沖縄市比屋根 4－6－2 サザンウィンド 203 

TEL（問合せ先）： （ 098 ）927 － 5375  ＊FAX 左記に同じ 

Ｅ-mail：  ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 16 年 対象地域 ： 沖縄県全域 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞  

・年会費 1,000円（定例会時の茶菓子代として） 

＜ その他 ＞  

・ピクニック、忘年会等の場合はその都度個人負担 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

支援法、支援機関がまだなかった頃、月 1 回でも集まれる場所があればいいなとの

事でゆんたく会が始まりました。 

活動内容等  

 

＜ 定例会 ＞ 

・月 1 回（第 1 水曜日：PM7：30～PM9：00） 

特記事項 登録等なし自由参加。毎月、保護者・当事者を含め 14～15 名参加。 

＊平成 30 年 7 月時点（随時更新） 
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団体名 発達障がい「知る・つながる会」 ニヌファスター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在休止中 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊令和 3 年 4 月時点（随時更新） 
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団体名 南部地区発達支援研究会 すくらむ 

代表者名（役職等） 平良 悟 対象者等（H28.11 月時点）：  学童 

事務局 所在地 〒901-1117 南風原町字津嘉山 1662-18 大徳マンション 305 

TEL（問合せ先）： 090－1088－0217          FAX ：  

Ｅ-mail：  ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 23 年 4 月  対象地域 ： 沖縄県全域（ 特に南部を中心 ） 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞  

・年会費 3,000円  

＜ その他 ＞  

・勉強会は実費になる事もあり。講演会は、助成金を活用。 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

南部に在住している発達障がい児を持つ保護者が共に勉強を重ねながら自分たち

の地域の子育て支援や発達支援が少しでも充実するよう情報交換や仲間作りの目

的で設立。 

活動内容等  

 

＜ 定例会 ＞   

・月 1 回 

＜ その他 ＞ 

講演会や勉強会は適宜。 

・「療育について学ぶ」玉城 珠美先生 H23 年 7 月 

・「発達支援講演会」 土岐 篤史先生 H23 年 8 月  

・「学童期の発達支援」土岐 篤史先生 H23 年 1 月 

特記事項 

立ちあがったばかりですが、保護者が対象で今後少しずつ情報交換や勉強会を重ね

ながら拡大していきたい。（主体は保護者であるが、内容によっては支援者も参加

する事もあります。） 

＊平成 30 年 7 月時点（随時更新） 
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団体名 チャレンジド・サポート沖縄 

代表者名（役職等） 嘉陽田 栄利子（代表） 構成員：(R2時点)： 

沖縄高等特別支援学校卒業

生を中心とした軽度知的障

害、自閉症スペクトラム症、

ADHD のある子の親  

（子：9 歳～26 歳） 

事務局 所在地 宜野湾市 

TEL（問合せ先） 

代表：090－8352－0911 （嘉陽田） 
FAX ：  

Ｅ-mail： cha.s.okinawa@gmail.com 

ＨＰ等 URL： 

https://simple43.ti-da.net/ （ブログ） 

https://www.facebook.com/C.S.Okinawa/ （FB） 

設立（活動開始）年月日 ：平成 23 年 11 月 11 日  対象地域 ： 宜野湾市を中心とした全県域 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞ 年会費 3 千円  

＜ その他 ＞2019 年度より会員制になっています 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

軽度発達障害、発達特性のある子の社会生活を支える当事者、保護者の情報交流の場

がなく保護者が結成。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞ ゆんたく会 グループ LINE 交流。 

＜ その他 ＞ 昨年から、親子カラオケ会、新年会などの交流会開催 

★年 4 回の勉強会、講話、ワークショップ（親子）や行政との意見交換等。 

近年は「なかまワークショップ（当事者ワーク）」に力を入れています。 

今年度は、当事者女子ワーク、親子ワーク開催。 

特記事項 
ご連絡は、メールの方がとりやすいと思います。 

電話に出られない場合は、折り返しご連絡致しますので伝言を残して下さい。 

＊令和２年 6 月時点（随時更新） 

https://simple43.ti-da.net/
https://www.facebook.com/C.S.Okinawa/
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団体名 個性豊かな子をもつ親の会 ひだまり 

代表者名（役職等） 仲村 千秋 対象者等（H28.11 月時点）： 保護者、支援者等 

事務局 所在地 〒904-2233 うるま市豊原 345-1 なかきす児童センター 

TEL（問合せ先）： 098-974-1309 FAX ：098-974-1309 

Ｅ-mail：  ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 26 年２月 対象地域 ： うるま市（ 沖縄県全域 ） 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞  

・お茶代として 100 円 

＜ その他 ＞ 

・診断が出ていなくても、育児に不安をかかえている、未就学児・就学児の親や 

その子に関わる支援者の方達が集まる会 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

2016 年 4月に豊原自治会、なかきす児童センター館長(仲村千秋)のご協力の元で、 

個性豊かな子をもつ親の会「ひだまり」を館長さん含め４人のメンバーで新たにスター

トしました。ホット一息、心もポカポカあたたまり、笑顔になって、明日への希望へと

皆でつないでいこう！！という想いで「ひだまり」を開催しています。 

活動内容等  

＜定例会＞ 

・毎月１回  第２金曜日（８月はお休み） 

時間：10：00～12：00 

場所：なかきす児童センター 

 

＜その他＞ 

・にこきっずフェスタに参加（８月 or９月）子育てにお悩みの皆様も 

・親の会合同パーティー（１１月頃） 

特記事項 
「個性豊かな子をもつ親の会」ではありますが、支援者の方々・子育てにお悩みの皆様

も毎月第 2金曜の開催日にお気軽にお越し下さい。 

＊令和 2 年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 多様性を応援する親の会 ふろしき 

代表者名（役職等） 児玉 初美 対象者等（H30.8 月時点）： 保護者、支援者等 

事務局 所在地 〒904-2215 うるま市みどり町 6-9-1 

TEL（問合せ先）：（ 098 ）972－6200          FAX ：（ 098 ）972－6200     

Ｅ-mail： oyanokai.furoshiki@gmail.com ＨＰ等 URL： http://furoshiki55.ti-da.net 

設立（活動開始）年月日 ：平成 30年 4月 1 日 対象地域 ：うるま市 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞   

・100 円 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

この会は子どもの発達が気になったり、子育てに不安を持つ親御さんがおしゃべりを

したり、情報交換をする場です。 

会の運営メンバーは、発達、知的、肢体不自由など、障害を持つ子どものママさん達

で、子どもの年齢はさまざま。 

情報共有しながら共に成長しあうことを目的に行っています。 

この会は、うるま市にある児童館のうち、3 つの児童館に所属する親の会から構成さ

れています。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

みどり町児童センター・“えんじぇる”  毎月第 2 水曜日 午前 10 時～12 時 

石川児童館・“さくらんぼ”       毎月第 3 火曜日 午前 10 時～12 時 

屋慶名児童館・“クローバー”      毎月第 3 金曜日 午前 10 時～12 時 

※定例会は 8 月・祝祭日・台風時はお休みです。 

 

＜ その他 ＞ 

・親子交流会：毎年 年末に児童館で開催。親同士の交流や子ども同士の遊びを通じ

てコミュニケーションの場を図る。 

・親子ダンス：毎年 11 月頃うるま市で開催するにこにこキッズフェスタで親子ダン

ス参加。ダンスを通じて子ども達の達成感を図ったり、親同士の交流

を行っている。 

特記事項  

＊令和元年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 ｢ そら ｣ okinawa 

代表者名（役職等） 米須 綾子 
対象者等： 

（平成 27 年度現在） 

未就学児～ 

会員 → 20名余  

事務局 所在地 〒904-0031 沖縄市上地 2－6－7 

TEL（問合せ先）： 090 – 9587 - 8790 FAX ：（098）933 － 2965 

Ｅ-mail： Okinawa2007sora@yahoo.co.jp ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 19 年 4 月 対象地域 ： 中部地域 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞   

＜ その他 ＞  

・毎年、助成金の申請を行い、事業の運営を行う。 

・活動毎に参加料の徴収あり（年度によって異なる） 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

発達障がいを有する子どもを持つ保護者が、情報が少ない上、何の支援も受けられ

ないという状況のなかで、同じ悩みを持つ親同士がお互いの体験を話し合い、情報

交換をし、発達障がいについて学び、理解すること、又、地域に情報を発信し、子

ども達への支援の輪を広げていきたいということと、発達障がいを持つ子ども達

が、ありのままでいられる社会作りのために活動していきたいという思いで立ち上

げた保護者団体です。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

・不定期 

基本奇数月：1.3.5.7.9.11 月（奇数月以外も会員相談でその都度集まる） 

場所…その都度話し合いにより、決定（社会福祉協議会、カフェでランチ会など） 

＜ その他 ＞  

下記、活動によって、場所、時間、参加費は異なります。 

・サポート教室「とんとんみー」（SST）：運営が法人事業所（グリンホーム）に

移りました。事業所が県の委託を受けて運営、そこに申し込み参加 

                    

・ペアレントトレーニング：参加人数が集まり次第開催 

 

 

特記事項 

  

・親のストレスを解消することを意識して活動しています。 

＊令和２年６月時点（随時更新） 
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団体名 菜の花の会（ 八重瀬町 ） 

代表者名（役職等） 八重瀬町社会福祉課 対象者等（H27.11 月時点）： 保育・幼・小学生中心 

事務局 所在地 〒901-0401 八重瀬町字東風平 1188 

TEL（問合せ先）： （098）998－9598  

                   （ 社会福祉課直通 ） 
FAX ： （098）998－7164 

Ｅ-mail：  ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ：平成 9年 対象地域 ：八重瀬町 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞   

・なし 

＜ その他 ＞   

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

障害を持つ子の親が、個人で努力している現状を保健師が把握し、親同士の情報交

換や、励まし合える会として始まる。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

・第 2、4 水曜日 

＜ その他 ＞  

・クリスマス会 

・親の集まりの場として、定例会を行っている。年に 1.2 回は親子の交流会を 

行っている。主は親同士の交流の場となっている。 

特記事項  

＊令和２年６月時点（随時更新） 
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団体名 NPO  わくわくふれんど 

代表者名（役職等） 吉本 由美子 
対象者等：     当事者、発達の気になる子の 

（H27.11 月時点）  保護者、支援者 

事務局 所在地 南城市 

TEL（問合せ先）： 070－5413－3163          FAX ： 

Ｅ-mail：   ＨＰ等 URL： 

設立（活動開始）年月日 ： 平成 21 年 対象地域 ： 南部 

会の運営について ＜ 会費 ＞ 年会費： 会員 3,000 円、   賛助会員 2,000円 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

親同士の情報交換、ゆんたくする場を作ったらどうかと、保健師さんより提案があ

り、ゆんたく会を作った。 

その後、ゆんたく会を運営するには、人任せではなく、自分たちで主催することに

意味があることと、「会」を立ち上げる必要性を感じ、わくわくふれんどを立ち上

げました。 

活動内容等  

 

＜ その他 ＞ 

・毎月第 2 水曜日（ゆんたく会） 

  わくわく広場（ 発達の気になる子の相談 ）10：00～12：00 

   

  以上のゆんたく会を行っています。 

  

特記事項 

 

＊令和元年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 ママサポ 結（発達障がい親の会） 

代表者名（役職等） 神里 さよ子 対象者等（H28.1 月時点）：特に定めていない 

事務局 所在地 〒901-0212  豊見城市平良 467-4（ 豊見城市社会福祉協議会内 ） 

TEL（問合せ先）： 080-4312-3580          FAX ：  

Ｅ-mail：  ＨＰ等 URL： 

設立（活動開始）年月日 ： 平成 23 年 2 月 対象地域 ： 豊見城市近郊（ 南部地区 ） 

会の運営について ＜ 会費 ＞ なし 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

進路相談を受け母親らと一緒に色々な所へ相談行脚して行く中で一人の母親より「親

が話出来る環境って必要よねぇ～!!」との声が上がり、市児童家庭課企画の高山恵子

先生講演会や市社協による協力を得て、毎月親が集まりゆっくり、話が出来る場所を

確保する所が出来ました。 

 

現在はもっと長い時間や回数増の要望もあり、10 時～を 9 時～とし月 1 回を 2 回

に増やしています。 

現在は、お仕事を持っている方が参加できるように、日時を調整中です。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

・毎月 1 回（第 2 木曜日 10 時から 12 時 時間調整中） 

＜ その他 ＞ 

・講演会等の情報発信 (随時) 

・電話による相談 (メール含む) 

（不登校、障がい児による窃盗、支援者より対応策、学校との連携の取り方、 

個別支援計画、e.t.c.） 

・学校や支援機関への紹介及び同行 （随時） 

・こども研究所によるペアレントトレーニングを発案要望し、平成 24 年 1～3 月の

間、豊見城市社協にて開催。1/21～毎週(土)10～12 時（保育を親の会にて対応） 

・ランチ交流会を現在まで 2 回実施。 

・書籍、薬、市手続き等の情報交換 （定例時） 

特記事項 

もっと行政が道標を作ってくれたら、あるいは定例会に毎回参加してくれたらどんな

に親は、安心して地域で育てにくさを感じながらも孤立せずに安心できるのにと感じ

て・・・ （ いちゃりば兄弟、ちむぐくる ） 

役員や会費もありません。全ては親同士が持ち寄った情報やつながりたい気持ちだけ

で定例会という名の居場所作りを行っています。 

※子どもが学校や幼稚園あるいは児童デイへ行っている間なので行事にて定例会変

更があります。社協や清水へ電話確認して下さい。（初参加） 

初めて参加したい方は、神里にご連絡ください。 

＊令和元年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 那覇市の個性派な子をもつ親の会 がぁなきっず 

代表者名（役職等） 新垣 美果 
対象者等： 

（R2. 6 月時点） 
13 歳～18 歳 

事務局 所在地 那覇市 

TEL（問合せ先）：       FAX ：  

Ｅ-mail：  nahaganakids@yahoo.co.jp ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 平成 20 年 9 月  対象地域 ： 那覇市 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞  

＜ その他 ＞   

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

・H20.9 月； 那覇市療育センター利用児の有志の保護者 17 名により特別支援

教育学習会を持つ。 

       以降 月に 1 度｢ゆんたく会｣をもつ。 

・H22.4 月； がぁなきっずとして正式に発足、助成金を活用し、 

            家族交流イベント、学習会などを行っている。 

・現在は、保護者間の交流、情報交換のみ。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

・なし  ＊ 年に数回、ランチ会（親同士の交流）  

＜ その他 ＞ 
 

特記事項 ・ランチ会は、会員からの要望があった時に、計画しています。 

＊令和 2 年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 沖縄市障害児（者）父母の会 だるま会 

代表者名（役職等） 富山 安昇 対象者等（H26.1 月時点）：  平均年齢 15（5～50）  

事務局 所在地 沖縄市住吉 1 丁目 14 番 29 号（ 沖縄市福祉センター内 ） 

TEL（問合せ先）： 050-3736-7398 FAX ： 

Ｅ-mail：darumakai78@outlook.jp ＨＰ等 URL：http://daruma78.ti-da.net/ 

設立（活動開始）年月日 ：  対象地域 ： 沖縄市内 

会の運営について 

＜ 会費 ＞  

・年 2,000 円 ※沖縄市の助成金を活用 

・勉強会、会員活動(キャンプ、クリスマス会)など会費別途 500 円程徴収 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

40 年程前に週 2 回の親子通園事業から始まり、つくし園が発足した為、親子通園で

今の体形の親の会を立ち上げる。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

・毎月第 1土曜日 午前 10 時～ 

＜ その他 ＞ 

・年少学年のリトミック（25 年度月 1 で活動） 

・青年部の余暇活動 年 2～3 回 

・母親交流（手作りサークル 他） 

・勉強会 

・療育キャンプ（年 1 回） 

・クリスマス会 

・書道教室（第 1 土曜日） 

特記事項  

  

＊令和２年６月時点（随時更新） 
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団体名 彩
に

紅
じ

の会
かい

               

代表者名（役職等） 岡 江美子 （会長） 対象者等： 保護者・支援者等 

事務局 所在地 
〒904-0411 

恩納村字恩納 6302 番地（恩納村社会福祉協議会） 

TEL： 098-966-1193 FAX ：098-982-3380 

Ｅ-mail： onnashakyou@at.au-hikari.ne.jp ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 2000 年 4 月 対象地域 ： 恩納村 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞ 年額 1,000 円（一家族） 

＜ その他 ＞  
 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

彩紅の会は、恩納村に住むハンディキャップを持った子ども達とその家族の

会です。 

同じ悩みを持った家族同士、悩み相談・行政・病院など療育に関する情報交

換、遠足、レクレーション、ボランティア活動など様々な交流を通して子ど

も達の為にできる事を一緒に考えます。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

月に 1 回 第３木曜日 恩納村総合保健福祉センター内 親子室にて 

＜ 行事等 ＞ 

年に６回 （遠足・レクレーション会・交流会・野外活動・ビーチクリーン） 

特記事項 
彩紅の会に関する問い合わせ先 

恩納村役場福祉健康課 担当：銘苅   TEL：098-966-1207 

＊令和２年６月時点（随時更新） 



 

17 

 

団体名 雨のち晴れ ～ 親の会 ～   

代表者名（役職等） ファーガソン智世 対象者等： 障害をもつ子供たちとその保護者 

事務局 所在地 
〒904-0416 
沖縄県国頭郡恩納村山田 887-1 メゾンドボナール 1-2 

TEL： 080-6488-8645 FAX ： 

Ｅ-mail： chiyo1005@gmail.com ＨＰ等 URL：  

設立（活動開始）年月日 ： 2017 年 5 月 対象地域 ： 恩納村山田校区 

会の運営について 

（会費等） 

＜ 会費 ＞ なし 

＜ その他 ＞  
 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

・恩納村に一つしかなかった親の会だけでは山田地区まで情報提供や行事参

加が出来ていなかった為、山田地区にも恩納地区からの情報共有を可能にす

る目的で設立。 

 

・山田小学校に特別支援クラスが出来てからまだ数年しか経っていない為 

学校と保護者との間で摩擦が生じたり理解が充分ではない事から孤立して

いく保護者や子供たちを支える必要性から設立。 

活動内容等  

＜ 定例会 ＞  

恩納の親の会「彩紅の会」が活動を企画した際には希望者参加。 

各種講演会情報の交換。 

特記事項 
恩納村役場福祉課から毎回参加。 

山田小中学校関係者も出来るとき参加されています。 

  

＊令和元年 6 月時点（随時更新） 
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団体名 宜野湾市手をつなぐ親の会   

代表者名（役職等） 

金城 智子 （会長） 

與儀 利香 （副会長） 

座間味 あゆみ（〃） 

対象者等： 宜野湾市にて障がいのある子を育てて 

いる保護者（家族、支援者等） 

事務局 所在地 〒901-2205  宜野湾市赤道２－７－１（社会福祉センター内） 

TEL（問合せ先）： （０９８）８９２－６５２５    Ｅ-mail： ｍｉｌｋ８８１１＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ 

設立（活動開始）年月日 ： 昭和 49 年 対象地域 ： 宜野湾市（ 近隣地域も可 ） 

会の運営について ＜ 会費 ＞ 年会費 1,000 円  助成金、補助金、事業収益金、寄付金等 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

障がいのある子が充実した生活を送れるようにと発足。 

宜野湾市に母子通園「愛育園」を立ち上げる。 

活動内容等  

 

特記事項 

手をつなぐ親の会は、市内保育園、小、中学校、特別支援学校（はなさき、鏡が丘、

大平）へ在学、また卒業後各事業所へ通っている子ども達のお母さんがいます。 

楽しく語ってストレス、困り感を軽減しましょう。どうぞご参加下さい！！ 

障がいのある子ども達が幸せに暮らしていくにはどうしたらよいのでしょうか？ 
それはまず、お父さんお母さんが希望をもって元気でいる事です！ 
 
手をつなぐ親の会は、障がいのある子を育てる保護者や家族の皆さんが孤立せず、
手を取り合っていけるようさまざまな交流を行っています。 

＜ 定例会 ＞ 毎月第２火曜日 

＜ 主な行事 ＞ 

 ピクニック（バーベキュー会等） 

 クリスマス会 

＜ その他 ＞ 

 情報交換会、ゆんたく会 

 施設見学、勉強会 

市内福祉行事への参加 

沖縄県手をつなぐ育成会との連携 

「 はばたきぐみ 」 

（愛育園を卒園した子のお母さんの
会です。現在、保育園児～中３のお
母さんたちがおります） 

＜ 活動日 ＞ 毎月第１木曜日 

        その他必要に応じて 

＜ 主な活動 ＞ 

 情報交換会、ゆんたく会 

 愛育園のサポート 

  パネルシアター 

  在園児のお母さん方との交流 

＊令和２年６月時点（随時更新） 
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団体名 病気や障がいの枠を超えた チャンプルー親の会 Lopi（ﾛﾋﾟ）   

代表者名（役職等） 新里 真 対象者等： 保護者および家族 

事務局 所在地 
〒904-2162  

沖縄市海邦 2-9-18（NPO 法人障がい児サポートハウス Ohana 事務局内） 

TEL（問合せ先）： 098-939-2411（新里） FAX：098-983-4753 

設立（活動開始）年月日 ：2019年 7月 1 日 対象地域 ： 中部を中心に沖縄県全域 

会の運営について 
＜ 会費 ＞ 無料 

＜ その他 ＞ ゆんたく Cafe は参加時に茶菓子代 100 円徴収 

団体の生い立ち 

（ 活動に至る経緯 ） 

身体障がい、発達障がい、知的障がいの親が集まって、病気や障がいの種別に関係な

く親が「インクルーシブ教育」を学び合い、病気や障がいのある子どもと、親やその

家族を支えるために「社会とつなげよう」との想いで立ち上げました。 

活動内容等  

 

＜ 定例会 ＞ 

沖縄市高原４－２０－７－１Ｆ（放課後等デイサービスＫｏｉｋｏｉ内） 

 

・ピアサポート事業・無料相談（随時）・・受付：予約（電話／ラインで予約） 

親の想いや経験を伝えあい、互いに「助け合い」ます。 

 

・ゆんたくＣａｆｅ（１回／月）・・・受付：予約不要 

生活の中で出てくる様々な不安をため込まないように、 

気軽に立ち寄れる集いの場。 

不安を吐き出して「笑顔になれる場所」です。 

  

＜ その他 ＞ 

・講演活動事業・・・・２～３回／年 

親の想いや経験などを伝え、「子育てしやすい環境」を創ります。 

 

※すべての活動は、会員でなくても、病気や障がいの診断を受けていなくても、子

育ての不安がある親なら、どなたでもご利用いただけます。 

特記事項 

・活動に関する情報は、ＬＩＮＥ公式アカウントを 

登録してご覧ください。 

 

  アカウント名：Ｌｏｐｉトモ( ID : ＠885gxxtr )  

 

＊令和 2 年 6 月時点（随時更新） 


